= SKARGARDS HALSAN

AVSLAPPNINGSMENY 2024

WELLNESS MASSAGE

Avslappnande mjukgodrande
klassisk massage med fokus pé
dig och lugn och ro.

45 min 60 min 90 min
70 € 80 € 102 €

AVENTYRSRESA GENOM KROPPEN

HOTSTONE MASSAGE Landa och ladda om. Upplev din kropp
pd& ett nytt satt och upptack muskler du

inte kant forut genom guidade
ink&nnande rdrelser och avslappnande
klappningar.

SkargérdsHdalsans klassiker -
avslappnande och mjukgdrande
massage med varma stenar.

45 min 60 min 90 min

70 € 80 € 102 € 60 min | 90 min

80 € 102 €

AVSLAPPNANDE AKUPUNKTUR J
MED MASSAGE

Akupunktur kan vara sként for dig som har
sv@ra spdnningar i muskler eller lider av
spdnningshuvudvark. Vi effektiverar
behandlingen med mjukgdrande massage.

45 min 60 min 90 min \
70 € 80 € 102 €
SKARIMASSAGE

SkargdrdsHalsans egen massageform med
inspiration frédn Neurolize, lymfterapi, zonterapi
och inslag frén Vietnam. En latt,
lymfstimulerande och 6ppnande massage med
uppfriskande skariklappningar och -strykningar.

30 min 45 min 60 min 90 min
60 € 70 € 80 € 102 €
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